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De la ferme au petit déjeuner cycle 2

Thèmes  abordés Programmes scolaires Méthodes pédagogiques

Le cycle du lait

Découverte du monde:
Découvrir la matière à travers le lait.
Apprendre quelques notions d’hygiène 
et de conservation.

Participation active et éveil des sens :
Sentir le lait.
Toucher le lait.
Comparer les températures.
Atelier parcours du lait.

Le goûter

Découverte du monde :
Mettre en éveil la curiosité et 
développer le goût et l’odorat.
Français (vocabulaire)
Mettre des mots sur ses expériences.

Participation active :
Goûter et donner ses impressions.
Identifier les aliments.

La salle de 
traite

Découverte du monde:
Découvrir des objets techniques et 
comprendre le trajet du pis au tank.

Participation active:
Observer l’anatomie de la vache. 
(trayons, mamelles)
Les enfants peuvent traire à la main et 
toucher le lait sorti du pis devant eux.

L’étable: du 
veau à la vache

Découverte du monde:
Découvrir le monde vivant à travers 
les caractéristiques du veau : sa 
morphologie, son alimentation et son 
environnement.
Découvrir du monde :
Découvrir le lieu de vie d’une vache, 
son alimentation et son rythme de vie.

Les petits 
animaux de la 

ferme

Découvrir du monde :
Découvrir le monde du vivant à 
travers les caractéristiques des lapins 
et des cochons.

Participation active:
Sentir les odeurs des animaux.
Découvrir leur langage.
Découvrir leur alimentation.
Prendre un lapin dans les mains.
Observer les différences avec les 
bovins

Le stockage 
des céréales

Découverte du monde:
Découvrir le monde vivant végétal à 
travers les céréales: de la graine à la 
transformation.

Participation active:
Toucher les graines et reconnaître 
leurs formes.
Observer les différentes couleurs.
Toucher, sentir et goûter les produits 
transformés


