’La Ferme de Follon

Ol L
(.COPPONEX-)

FROMAGE - CHARCUTERIE - VIANDE

- NOS PRODUITS LAITIERS

e Ll aY=T o1 =T Lo o 1R lapce 4,40 €

Fromage DIanC faISSEIIE. . ... . ettt e e e et e e e e e et e e e e e enteeeeeeaenneeeaeaannes Pack de 4 3,80 €

[T o U =T o =T PP (avec ou sans consigne)... le litre 1,70/1,40 €

- NOTRE CHARCUTERIE

Saucisson Pur Porc (nature, fumé, noisettes, gruyére) ou Porc/Boeuf.........ccovuviiiiiiiiiiiiiininn, le kg 23,50 €

Noix de Jambon (nature ou fumeée) - CoPPA —LONZO ..cvuvniiiiie i le kg 26,80 €

Poitrine SEChe (NAtUIE OU FUMEE)......couiiiiiiie it sttt e e e nn e le kg 16,90 €

ViaNde SECNEE U BOBUT. ... e e e le kg 45,00 €

JAMDON CTU e e e e le kg 30,10 €

JAMBDON BIaNC .. ottt e e le kg 20,70 €

Plateau de charcuterie tranChée..........oooviiiiiiiii e (sur commande)........ le kg 33,50 €

SAU IS S SN . it lapce 4,90 €

(O Lo 1 o T = 2N lapce 5,00 €

SauCiSSes fagOots - GrelOtS AUX NOTX ..uueuieiie ittt ettt e e et e le kg 23,00 €

« NOS PLATS CUISINES EN BOCAUX et PATES DE CAMPAGNE

I oL LT 1 LT PPN Bocal 7509 12,30 €

SAUCE BOlOg NI S . it Bocal 7509 14,20 €

Sauté de Porc cuisiné - Beeuf Bourguignon cuisiné — Blanquette de Veau cuisinée.............. Bocal 1 kg 17,20€/19,70€/24€

Paté de Campagne Nature — Poivre Vert — Champignons (Bocal de 180gr et 350 gr)..........ccceevvvvenen.. lapce 4,50€/6,80€

Terrine a la coupe — Rillettes pur porc — Mousse de Foie de POIC..........ccovviniiiiiiiiiiiiiiiciicee, le kg 17,10 €

[ (T O3 Lo 1] TP le kg 18,00 €

« FROMAGES DE NOS FRUITIERES

et PRODUITS FERMIERS D’AUTRES PRODUCTEURS

Reblochon (Fruitiere du Mont Saléve - Cruseilles)...........c.oeiniiiiii e lapce 7,80 €

Tomme de Savoie —de 1,4 kg a 1,8 kg (Fromagerie Chabert)...............cccooiiiiiiiiiiiiiii e, le kg 15,60 €

Tomme au marc (automne - hiver) 1,4 Kg A 1,8 KQ......oiiieiiiiie ettt le kg 17,20 €

Comté (12 mois d’affinage) (Coopérative du Plateau Arboisien)...............cooooiiiiiiiiiii e, le kg 19,20 €

Abondance fermier (FErME 08 TrOSSY). .. .uiuu ittt e e e ee et e e et e e et e e e e e e e e e e ae e eeaneanaes le kg 17,10 €

Cceur de Savoie (12 mois d’affinage) (Fromagerie Chabert).............ocooiiiiiiiiiiii e le kg 17,30 €

Emmental de Savoie (Fromagerie Chabert)..........cc.iiuiiiiiii e le kg 16,60 €

Raclette Nature ou Fumée (automne/hiver) (Fromagerie Chabert)............c.cooiiiiiiiiiiiii e, le kg 15,90€/16,90€

Plateau de raclette tranchée (nature ou/et fumée)................coooeiiiiieiiiin.n. (sur commande).......... le kg 24 €

Beurre (plague de 250 gr) (Fromagerie Chabert)...........c.ovuiuiiiieie e lapce 3,25 €

Yaourts Nature ou aux Fruits (Fromagerie Chabert).............oooiiiiiiiii e packde2 1,80€/2,10€

Fromage de chévre (Chevrerie de la Forét — Marlioz) : Petit fromage de cheévre.....................oooenene. lapce 2,60 €
Marliotin .......ooeiii e le kg 25,60 €
Raclette de cheévre (hiver)........ccccoeeeveiviinennnen. le kg 30,50 €
Yaourt au laitde chévre.............coooeeiiiinennnn. lapce 1,60 €

Jus de pommes, poires bio / Cidre bio (Lacroix - CerCier)........cuvuiuiiieiii et e le litre 4,10 €/5,20 €

Vins de Savoie (Roussette — Mondeuse) - V. Courlet Frangy........cc.vvuieiiiiiiiiieiieeeceee e e lablle 8,80 €

Crémant de Savoie (V. COUNEE = Frangy).. .. i e e e e e en e e e enens lablle 12,00 €

Coulis de framboises et de mlres (La Framboiseraie — Ballaison)..............ccccoeiviiiiiiiiniiiiii e, lapce 4,80 €

ET POUR VOS CADEAUX......
MAGASIN OUVEF‘? Découvrez nos paniers gourmands de 20 a 80 Euros
w/m‘%3o (Ex. : 1 saucisson, 1 paté de campagne 180g, 1 vin de Savoie : 20 €)
gh30 . 12h / 14h30 -1
Samedi : TR T

8h30 - 12 h Pour la viande, retournez la page s.v.p. ......




L% Ferme de Follcfn

(.COPPONEX-)

FROMAGE - CHARCUTERIE - VIANDE

« LA VIANDE AU DETAIL ET NOS SPECIALITES

Pot au feu @ Plat de COLE - JarTet ... e e e
Baeuf Bourguignon — Langue de Boauf........ ...
Steaks hachés de Baauf....... ...
ROt a braiser (paleron, gite-noix, aiguillette baronne) - Joues de beeuf...................coiiiiL
COtes de BoaUT ... .o

Faux-Filet — Beefsteaks - ROShif — RUMSTEaK ....... ..o
Coaur de RUMSEEAK. ... ... e
Filet de Boauf — TOUINEAOS (FIlEL) «.unenie i e

Tendrons de Veau — COES d@ VEAU . ... ... i

Blanquette de Veau — Osso Bucco — R6ti Collier - ROti Epaule........c.cooviiiiiii e

Rotis de Veau (Sous-Noix - Quasi) — ESCAlopes d€ VEAU.........cceiuiiiiiiiiiiie e

Foie de Veau - FIlet MIgNoN A& VEAU ........iuiiii e e
LI C= 20 L= =T T PP
[0 T e (=T =0 T o
ROti de POrc aux pruneauxX OU @SSAISONNEG ... .. .t it
ROUCIIE A8 POTC .o e ettt e e e et e e e e nan
Sauté de Porc — Grillade PariSiBNNE. ... ..
Travers de POrC - Chail @ arCe. . o e
CoOtelettes — ECHINES 8 POIC. ... e
Joues de POrc — AraignEes 08 POIC. ... ..t i
FIlEt MIGNON G POTC. .ttt et ettt eeaes
Cordons BIeUS (POIC OU VBAU)... ... it e

1/2 sel : Jambonneau — Coti - Poitrine plate - Petit roulé —Palette............ccccoeeiviiiiiiiiiiii,
Diots(pur porc/porc-boeuf)-Saucisson a cuire(nature ou pistaches) — Longeole - Saucisse fagcon Toulouse
Fromage de téte — Salade de museau — Carrés SAVOYardsS.........c.veuiuiiiiiiiit i
Boulettes de Boauf orientales. ........... ..o
Boulettes de Veau/Tomate — Veau a1a Savoyarde. ... .. ...

Boudins noirs (natures ou antillais) - Atriaux (AUtOMNE — NIVET).. ...t
Boudins Blancs (natures ou forestiers ou truffés) (No€l et PAQUeSs)...........coveiiiiiiiiiiiie

Choucroute cuite (AULOMNE — HIVEI) ... e

Jarret de porc cuit — Roulé de porc cuit — Palette et Coti de pOrc CUits ......ccovveeiiiiiiiiiiiiiiiieeeenn,
Saucisses fagon Strasbourg — Saucisson a I’ail - Saucisses blanches (veau et porc)......................

Fondue Bourguignonne - Pierrade (Boeuf — Porc — Veau) - Fondue Chinoise (le tout, sur commande)
Emincé de Veau mariné(Créme Girolles)-Emincé de Boeuf mariné(Maitre d’Hotel ou Thai).................
Paté Lorrain — SaucCisSSON DIiOCNE. ... ... e
LIS Y= To [ =TSR 40 o T o

+ POUR VOS BARBECUES (Printemps — Eté)

Chipolatas (natures, herbes, échalotes, vigneronnes, créoles, piments) - Merguez — Chorizos a griller
POITIINES PAYSANMNES ..ttt ettt
Brochettes (POrC — BOBUF — VAU .......utiiii e e e e nas
Cotelettes de porc marinées — Basses-cotes de beeuf marinées........................cooiiins
RIDS d€ POIC NAtUIES OU MAINES ... ettt e e ettt e e e e e eaaananns
Jambon a cuire a la broche (saumuré) (cru ou précuit) .............ccocovveeuenn.. (prix pesé saumuré cru)

+ NOS CAISSETTES DE PORC (sur commande)

Assortiment de 15 kg (Automne-Hiver) - 3 rétis, échines, cotelettes, 1 filet mignon, 2 rouelles, ¥ sel....
Longe (9 a 11 kg) (Automne-Hiver) - 3 rbtis, 15 échines, 20 cotelettes, 1 filet mignon..........................
Longe entiére désossée, assaisonnée, roulée (Minimum 8 Kg).......ooiiiiiiiiiiiiii i

le kg 8€ /10€
lekg 14€/11,50 €

le kg 14,60 €
lekg 17,70€/17,90 €
le kg 23,70 €
lekg 25,60€/26,60€
le kg 32,60 €
le kg 46,50 €
lekg 16,50€ /23,50 €
le kg 19,90 €

lekg 25€/27,70€
lekg 29,50€/34€

le kg 11,20 €
le kg 13,30 €
le kg 14,60 €
le kg 10,60 €

le kg 12€/14,70 €
le kg 9,90€/11€

le kg 12,60 €
lekg 13,10€/15,10 €
le kg 20,20 €

le kg 17,40 €/ 26 €
le kg 10,50 €
lekg 13,40€/13,80 €
le kg 15€

le kg 17 €

le kg 20,50 €

lekg 12,80€/11,50 €
le kg20,50€/24,50€/30,50€
le kg 5,50 €

lapce 14,20€/15,50 €
lekg 15,50€/17,30 €
lekg 28,50€ /29,50€

le kg 26,90€
le kg 4,60€/11,50 €
le kg 16,50 €
le kg 13,80 €
le kg 12,10 €

lekg de 18,50€ a 29,90€
lekg 13,90 € /20,60 €
lekg 6,70€/7,70€
lekg 11,70€/13,70 €

le kg 10,60 €
le kg 11,20 €
le kg 14,00 €

* Pour les caissettes de viande, nous effectuons la prestation de découpe, d’emballage et d’identification.

Pour vos commandes, vous pouvez réserver au :

04 5044 06 52 ou 0607 22 16 52

Merci et a bientot. ..

TG T

Tarifs 2025 Pour la charcuterie et le fromage, retournez la page s.v.p. ...
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